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Аннотация
Методическая разработка посвящена организации и проведению системной консультативной работы с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста по профилактике  детского дорожно-транспортного травматизма. В разработке предлагается примерный список консультаций для родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста по профилактике  детского дорожно-транспортного травматизма, которые могут быть использованы воспитателями дошкольных образовательных организаций в своей профессиональной деятельности.

Содержание
Введение  ……………………………………………………………………….    3
Основная часть …………………………………………………………............    5
Заключение ……………………………………………………………………..  9
Литература……...………………………………………………………………..10
Приложение 1..…...……………………………………………………………..11
Приложение 2…………………………………………………………………..13

Приложение 3…………………………………………………………………..21

Приложение 4…………………………………………………………………..25

Приложение 5…………………………………………………………………..27

Приложение 6…………………………………………………………………..30

Приложение 7…………………………………………………………………..32

Приложение 8…………………………………………………………………..38
Приложение 9…………………………………………………………………..42
Приложение 10…………………………………………………………………45
Приложение 11…………………………………………………………………46
Приложение 12…………………………………………………………………47
Введение

Современный мир жестокий. В нашем городе, стране, как и во всем мире, число дорожно-транспортных происшествий не перестаёт снижаться. По статистике каждой десятой жертвой дорожно-транспортных происшествий (далее – ДТП) является ребенок.
Так, например, анализ детского дорожно-транспортного травматизма на территории Красносельского района г. Санкт-Петербурга за 8 месяцев 2015 года показывает, что за этот период произошло 36 дорожно-транс​портных происшествий с участием детей, в которых двое детей погибли, пострадали 38 детей, а 6 детей пострадали по собственной вине.

Основные нарушения правил дорожного движения (далее – ПДД) при происшествиях по вине пострадавших детей - это переход вне зоны пешеходного перехода и неподчинение сигналам регулирования

Распределение детей, пострадавших в ДТП по возрасту показывает, что, в частности, в сравнении с 2014 годом происходит рост ДТП в возрастной категории до 7 лет. 
Дети в данном возрасте еще не могут правильно и безопасно вести себя на дороге, у них не хватает навыков, внимательности, а в силу психического развития они не способны предвидеть скрытую опасность, разумно оценивать и анализировать быстро меняющуюся дорожную обстановку.
Распределение ДТП с участием детей по времени суток, например, показывает, что наибольшее количество ДТП происходит в темное время суток – с 18.00 до 22.00.

Таким образом, актуальность и просто жизненная необходимость обучения детей правилам дорожного движения несомненна. 
Одной из основных причин роста ДТП с участием детей - пассажиров является отсутствие ответственности за жизнь и здоровье своего ребенка у взрослых.  
Мы считаем, в частности, что взрослые, владея правильной информацией об обучении детей ПДД, показывая положительный пример, могут научить детей правилам дорожного движения.
К сожалению, многим родителям свойственно заблуждение, что ребёнка надо учить безопасному поведению на улицах ближе к тому времени, когда они пойдут в школу, но это не так, ведь у детей целый комплекс привычек складывается с самого раннего детства, в том, числе и манера поведения. Поэтому перед нами стоит задача – привлечь не только детей в работу по профилактике  детского дорожно-транспортного травматизма,  но и их родителей, у которых должна выработаться жизненно важная привычка - соблюдать ПДД и научить поступать своих детей таким же образом.

Решить эту задачу не просто, но необходимо. Обучая ребенка правилам дорожного движения, взрослый должен сам четко представлять, чему нужно учить, и как это сделать более эффективно. Более того, он сам должен хорошо разбираться в дорожных ситуациях. 
Так как любая работа должна быть системной, мы предлагаем систему консультативной работы (с подбором консультаций) для родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма. Именно системность в вопросе организации и проведения консультативной работы с родителями по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма может помочь воспитателям дошкольных образовательных организаций добиться эффективности в реализации данного направления.
Цель системы консультативной работы:
Достичь осуществления совместной деятельности родителей и воспитателей по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма, а также способствовать повышению культуры поведения участников дорожного движения.
Задачи:

· Побудить родителей (законных представителей) задуматься о том, к каким последствиям может привести несоблюдение ПДД.
· Обратить внимание родителей (законных представителей) на психологический аспект проблемы, а именно – на особенности поведения детей на дороге в силу специфики возраста.
· Познакомить родителей (законных представителей) с методами и приемами обучения детей ПДД.
Ожидаемые результаты:
· Ответственное отношение родителей (законных представителей) к вопросам соблюдения ПДД и воспитания грамотного пешехода с самого раннего детства.

· Знание родителями (законными представителями) 
- возрастных особенностей детей, которые обуславливают их поведение на дороге

- методов и приемов обучения детей ПДД

Основная часть
Система консультативной работы (с подбором консультаций) для родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма предполагает следующую примерную модель:

	№ п/п
	Тема консультации
	Форма проведения
	Сроки проведения

	1
	Анализ детского дорожно-транспортного травматизма на территории Красносельского района Санкт-Петербурга (Приложение 1)
	Групповая консультация
	Сентябрь

	2
	Система работы на группе по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма в течение учебного года (Приложение 2)
	Оформление на стенде (либо в папке-передвижке))
	Сентябрь

	3
	Возрастные особенности поведения детей дошкольного возраста как участников дорожного движения (Приложение 3)
	Групповая консультация (дополнительно - оформление на стенде (либо в папке-передвижке))
	Октябрь

	4
	Светоотражающие элементы в одежде детей (Приложение 4)
	Оформление на стенде (либо в папке -передвижке))
	Ноябрь

	5
	Автомобильное кресло – безопасность для ребенка (Приложение 5)
	Оформление на стенде (либо в папке -передвижке))
	Декабрь

	6
	Безопасность детей на дороге – забота родителей (Приложение 6)
	Групповая консультация (с использованием электронной презентации - сопровождения консультации (Приложение 7))
	Февраль

	7
	И снова о правилах дорожного движения (Приложение 8)
	Групповая консультация 
	Апрель

	8
	Рекомендации по обучению детей ПДД (Приложение 9)
	Оформление на стенде (либо в папке -передвижке))
	Май

	9
	Перечень художественной литературы для ознакомления с правилами дорожного движения и закрепления знаний о них для чтения детям (Приложение 10)
	Оформление на стенде (либо в папке - передвижке))
	В течение учебного года

	10
	По вопросам профилактики детского дорожно-транспортного травматизма
	Индивидуальная консультация
	В течение учебного года


Пояснения к примерной модели системы консультативной работы (с подбором консультаций) для родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма.
1. Тематика консультаций выстроена в логической временной последовательности и в контексте задач системы консультативной работы (см. введение).
Консультация «Анализ детского дорожно-транспортного травматизма на территории Красносельского района Санкт-Петербурга» направлена на то, чтобы побудить родителей (законных представителей) задуматься о том, к каким последствиям может привести несоблюдение ПДД. С этого необходимо начинать консультативную работу с родителями (законными представителями) в сентябре. В данном случае мы знакомили родителей (законных представителей) с анализом детского дорожно-транспортного травматизма на территории Красносельского района Санкт-Петербурга за 8 месяцев 2015 года (Приложении 1). Это всего лишь пример. Можно знакомить за предыдущий год, и не только по району, но и по городу. Можно знакомить за два предыдущих года. 
Также в сентябре необходимо ознакомить родителей (законных представителей) воспитанников с системой работы на группе по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма в течение учебного года. Этот материал может помочь родителям увидеть то, что вопросу изучения ПДД в детском саду уделяется большое количество внимания.

Консультация «Возрастные особенности поведения детей дошкольного возраста как участников дорожного движения» предназначена для того, чтобы обратить внимание родителей (законных представителей) на психологический аспект проблемы, а именно – на особенности поведения детей на дороге в силу специфики возраста. Эта консультация должна быть проведена прежде, чем мы начнем знакомить родителей (законных представителей) с методами и приемами обучения детей ПДД. По нашему мнению, невозможно эффективно обучать детей ПДД, закреплять у них соответствующие знания, не понимая или не зная возрастных особенностей детей, закономерностей их развития.
Консультация «Светоотражающие элементы в одежде детей» актуальна в ноябре, поскольку темное время суток резко увеличивается.

Консультация «Автомобильное кресло – безопасность для ребенка» очень важна и актуальна всегда. Эта консультация не имеет, по нашему мнению жесткой временной «привязки». В нашей примерной модели она заявлена в декабре месяце.
Консультация «Безопасность детей на дороге – забота родителей» (как и консультации «И снова о правилах дорожного движения», «Рекомендации по обучению детей ПДД») решает задачу по ознакомлению родителей (законных представителей) с методами и приемами обучения детей ПДД и проводится с презентацией-сопровождением  «Наши друзья – дорожные знаки». Поэтому для консультации «Безопасность детей на дороге – забота родителей» необходимо дополнительное оборудование – мультимедийный проектор. 

Консультация «Перечень художественной литературы для ознакомления с правилами дорожного движения и закрепления знаний о них для чтения детям» занимает 1 печатный лист формата А4 и может быть размещена на стенде в течение всего учебного года.

В течение учебного года у родителей (законных представителей) могут возникать различные вопросы по обучению детей ПДД. Ответы на вопросы даются воспитателем посредством индивидуальных консультаций.

2. При размещении материалов консультаций на стенде (или в папке-передвижке) в работе с родителями (законными представителями) воспитателю необходимо реализовывать следующий подход: в раздевалке группы на стендах размещено, как правило, не мало информации (режим дня, система непрерывной образовательной деятельности (расписание занятий), сезонные рекомендации и т.д.). В этой связи какая то информация визуально может «затеряться». Кроме того, родители (законные представители) не всегда (в силу разных объективных причин) могут обращать внимание на «новую» информацию. Поэтому, воспитателю необходимо на вербальном уровне обращать внимание родителей (законных представителей) на вновь размещенные на стенде (или в папке-передвижке) информационные материалы (текст консультации или памятки).

3. Тексты всех консультаций (в т.ч. презентацию-сопровождение к консультации, памятку, статистику анализа детского дорожно-транспортного травматизма на территории Красносельского района Санкт-Петербурга) можно разместить на сайте дошкольной образовательной организации (или на странице группы). Это позволит родителю (законному представителю) в любое свободное время ознакомиться со всеми материалами. 
Кроме того, в раздевалке группы размещен красочный плакат «Уважаемые родители! Обучайте ребенка правилам дорожного движения (Приложение 11) и ширма «Рекомендации для родителей по обучению детей ПДД» (Приложение 12).
Заключение

Предложенная в данной методической разработке система консультативной работы (с подбором консультаций) для родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма является примерной и может быть использована воспитателем в своей работе в средней, старшей или подготовительной к школе группе.
Важно понимать и помнить, что консультативная работа – это всего лишь одно из направлений работы с родителями (законными представителями) воспитанников по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма. Консультативную работу нельзя проводить в отрыве от других направлений и таких форм работы как анкетирование, познавательно-игровые викторины, круглые столы с участием родителей, изготовление совместных поделок родителей и детей.

Надеемся, что предложенную  нами систему консультативной работы (с подбором консультаций) для родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма возьмут на «вооружение» воспитатели дошкольных образовательных организаций.
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 Приложение 1

Консультация для родителей 

«Анализ детского дорожно-транспортного травматизма на территории Красносельского района Санкт-Петербурга 

за 8 месяцев 2015 года»

За 8 месяцев 2015 года на территории Красносельского района произошло 36 (-9) дорожно-транс​портных происшествий с участием детей, в которых  2(0) детей погибли  и пострадали 38 (-7) детей, 6 (+1) детей пострадали по собственной вине.

Распределение детей, пострадавших в ДТП, по образовательным учреждениям

	

	2015 год

	
	Погибло
	Ранено

	Учащиеся школ Красносельского района
	2
	16

	Учащиеся школ других районов 
	-
	6

	Дошкольники всего:
	-
	16

	Из них воспитанники ДОУ Красносельского района
	-
	4

	Из них воспитанники ДОУ других районов 
	-
	3

	Неорганизованные 
	
	9


Дорожно-транспортные происшествия по вине детей

	
	2015 года
	2014 года
	+/-

	Всего ДТП с участием детей
	36
	41
	-9

	Произошли по вине детей
	6
	5
	+1

	
	


Основные нарушения ПДД при происшествиях по вине пострадавших детей

	
	2015 год
	2014 год

	
	Погибло
	Ранено
	Погибло
	Ранено

	Переход вне зоны пешеходного перехода
	1
	
4
	-
	5

	Неожиданный выход из-за стоящего ТС
	-
	-
	-
	- 

	Неподчинение сигналам регулирования
	-
	1
	-
	-

	Другое
	-
	-
	-
	-


Распределение детей, пострадавших в ДТП, по возрасту

	
	2015 год
	2014 год

	
	Погибло
	Ранено
	Погибло
	Ранено

	до 7 лет
	-
	15
	1
	12

	7 – 14 лет
	1
	18
	1
	23

	14 – 16 лет
	1 
	5
	-
	10


Исходя из этого можно сделать вывод о том, что основной рост ДТП произошел в возрастной категории – до 7 лет - 15 (+3). Дети в данном возрасте еще не могут правильно и безопасно вести себя на дороге, у них не хватает навыков, внимательности, а в силу психического развития они не способны предвидеть скрытую опасность, разумно оценивать и анализировать быстро меняющуюся дорожную обстановку.

Распределение детей, пострадавших в ДТП, по категориям

	Категория
	2015 год
	2014 год

	Пешеходы
	14
	18

	Пассажиры
	20
	23

	Велосипедисты
	5
	5

	Водитель

 мотороллера
	1
	1


Мы видим, что на дорогах в большей степени подвержены опасности дети-пассажиры, как наиболее незащищенные участники дорожного движения. Профилактика ДТП с участием этой категории участников дорожного движения должна быть приоритетной. Одной из основных причин роста ДТП с участием детей-пассажиров является отсутствие ответственности за жизнь и здоровье своего ребенка.

Распределение ДТП с участием детей по времени суток

	
	2015 год
	2014 год

	С 22.00 до 08.00
	1
	4

	С 08.00 до 10.00
	2
	3

	С 10.00 до 13.00
	8
	7

	С 13.00 до 18.00
	9
	17

	С 18.00. до 22.00
	16
	14


Уважаемые родители! Задумайтесь об этой статистике. Необходимо ответственно относится к соблюдению правил дорожного движения. Необходимо учить детей этим правилам, в том числе, и на основе своего личного примера.

Приложение 2
Консультация для родителей
«Система работы на группе по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма в течение учебного года»

Уважаемые родители! Просим ознакомиться с содержанием работы с воспитанниками, которое предусматривает образовательная программа дошкольного образования (далее ОПДО) ГБДОУ детского сада № 2 Красносельского района Санкт-Петербурга в течение учебного года.
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ОПДО предусматривает реализацию задач по изучению детьми правил дорожного движения и формированию навыков безопасного поведения рядом с дорогой  в образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (эти задачи интегрируются со всеми остальными образовательными областями, но, прежде всего, это задачи образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»)

	Возрастная группа
	Задачи

	Первая младшая 

(от 2 до 3 лет)
	Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.

	Вторая младшая

(от 3 до 4 лет)
	Расширять  ориентировку  в  окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого). Знакомить с работой водителя.

	Средняя 

(от 4 до 5 лет)
	Развивать наблюдательность, умение ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности. Продолжать  знакомить  с  понятиями  «улица»,  «дорога»,  «перекресток»,  «остановка  общественного  транспорта»  и  элементарными  правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями  их  внешнего  вида  и  назначения  («Скорая  помощь»,  «Пожарная», машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус). Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного транспорта». Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

	Старшая 

(от 5 до 6 лет)
	Уточнять  знания  детей  об  элементах  дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и велосипедистов. Продолжать  знакомить  с  дорожными  знаками:  «Дети»,  «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской  помощи»,  «Пункт  питания»,  «Место  стоянки»,  «Въезд  запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».

	Подготовительная к школе (от 6 до 7 лет)
	Систематизировать  знания  детей  об  устройстве  улицы,  о  дорожном  движении.  Знакомить  с  понятиями  «площадь», «бульвар», «проспект». Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными. Подводить  детей  к  осознанию  необходимости  соблюдать  правила дорожного движения. Расширять представления детей о работе ГИБДД. Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. Развивать  свободную  ориентировку  в  пределах  ближайшей  к  детскому  саду  местности.  Формировать  умение  находить  дорогу  из  дома  в детский сад на схеме местности.


Задачи по изучению детьми правил дорожного движения и формирования навыков безопасного поведения рядом с дорогой реализуются в комплексно-тематическом планировании (в темах)

	Возрастная группа
	Название темы, подтемы, задачи

	Первая младшая

(от 2 до 3 лет)
	Февраль - 2, 3, 4 неделя. Тема: Мой дом. Подтемы: Транспорт, профессии. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. Расширять и уточнять словарь по теме (машина, автобус, грузовик, колёса, руль, светофор, красный, жёлтый, зелёный, едет, везёт). Расширять представления о правилах безопасности дорожного движения (рассказать детям, что по дороге (проезжей части) ездят различные автомобили, ведет автомобиль водитель, светофор регулирует движение транспорта и пешеходов, на красный свет светофора нужно стоять, на зеленый–двигаться; переходить улицу можно только со взрослым, крепко держась за руку. В автобусах люди едут на работу, в магазин, в де​тский сад). Объяснять элементарные правила поведения детей в автобусе (в автобусе дети могут ездить только со взрослыми, разговаривать нужно спокойно не мешая другим; слушаться взрослых и т. д.).

Май – 3, 4 неделя. Тема: Безопасность.  Расширять   знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства. С помощью художественных  произведений знакомить с правилами безопасного  поведения на улице.
Июнь – 5 неделя. Тема: На улицах большого города. Закрепить знания детей о транспорте, его назначении, о профессиях. Закрепить знания о правилах поведения на улице, на проезжей части, на тротуаре. Формировать представление об алгоритме поведения на проезжей части дороги.  

	Вторая младшая

(от 3 до 4 лет)
	Январь - 5 неделя, Февраль – 1, 2 неделя. Тема: Мой дом. Подтемы: транспорт (январь, 5 неделя), профессии (февраль, 1, 2 неделя). Познакомить с основными видами транспорта: …наземный. Формировать умение дифференцировать транспорт по назначению: грузовой, пас​сажирский. Различать основные части транспорта: кузов, кабина, ко​леса, руль и т. д. Расширять представления детей о правилах дорожного движения: рассказать, что машины ездят по дороге (проезжей части), а пешеходы ходят по тротуару; светофор регулирует движения транспорта и пешеходов. Закрепить сигналы светофора (красный, желтый, зеленый). Напоминать, что дорогу можно переходить только со взрослыми и только на зеленый сигнал светофора или по пешеходному переходу, обозначенному белыми полосками. Напоминать детям о том, что необходимо останавливаться, подходя к проезжей части дороги; переходя дорогу, нужно крепко держать взрослых за руку. Знакомить детей со специальным видом транспорта: «Скорая помощь» – едет по вызову к больным людям, «Пожарная машина» - едет тушить пожар. Воспитывать уважение к людям различных профессий. Продолжать знакомить с трудом близких взрослых. Знакомить с профессией людей ближайшего окружения: (…водитель…), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах работы.

Июнь – 5 неделя. Тема: На улицах большого города. Расширять  ориентировку  в  окружающем пространстве. Знакомить детей с правилами дорожного движения. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. Формировать первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, держась за руку взрослого). Закрепить знания детей о транспорте, его назначении, о профессиях.

	Средняя

(от 4 до 5 лет)
	Январь - 5 неделя, Февраль – 1, 2 неделя. Тема: Мой дом. Подтемы: транспорт (январь, 5 неделя), профессии (февраль, 1, 2 неделя). Расширять представления о видах транспорта и его назначении. Рассказывать о материалах, из которых они сделаны, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин – из металла, шины – из резины и т.п.). Помогать детям устанавливать связь между назначением и строением, назначением и материалом предметов. Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд…). Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных правилах дорожного движения. Познакомить со знаком «Пешеходный переход»; «Подземный переход», «Движение пешеходов запрещено», «Пешеходная дорожка». Закреплять знания о том, что на улице есть тротуары, по которым ходят люди, и дорога по которым движется транспорт; закреплять знания о назначении светофора на дороге, и всех его цветов в отдельности; активизировать словарь детей (улица, проезжая часть, тротуар),  воспитывать культуру поведения на улице. Познакомить детей с историей появления светофора. Продолжать расширять представления детей о профессии водителя (железнодорожного и автомобильного транспорта).

Июнь – 5 неделя. Тема: На улицах большого города. Закрепить знания детей о транспорте, его назначении, о профессиях. Закрепить знания о правилах поведения на улице, на проезжей части, на тротуаре. Формировать представление об алгоритме поведения на проезжей части дороги.  Продолжать  знакомить  с  понятиями  «улица»,  «дорога»,  «перекресток»,  «остановка  общественного  транспорта»  и  элементарными  правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского.

	Старшая

(от 5 до 6 лет)
	Январь – 5 неделя, февраль - 1 неделя. Тема: Транспорт, правила дорожного движения. Закрепить знания о понятии «транспорт». Познакомить с классификацией транспорта: наземный, воздушный, водный. Закрепить знания правил дорожного движения, правила поведения в транспорте. Учить безопасному поведению на улицах. Закреплять знания о видах общественного транспорта. Расширять знания о том, какой транспорт бывает (пассажирский транспорт, легковые, грузовые машины, машины специального назначения). Совершенствовать знания о различных видах транспорта и его назначении в жизни человека. Дать представление о таком специализированном транспорте, как экскаватор, подъемный кран, бульдозер, бетономешалка. Уточнять  знания  детей  об  элементах  дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и велосипедистов. Продолжать  знакомить  с  дорожными  знаками:  «Дети»,   «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской  помощи»,  «Пункт  питания» ,  «Место  стоянки»,  «Въезд  запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».

Февраль – 2 неделя. Тема: Профессии. Расширять представления детей о людях разных профессий (…работники транспорта, связи и т.д.). Рассказывать о важности и значимости их труда. Познакомить детей с деловыми и личностными качествами людей разных профессий. Развивать доброжелательное отношение к разным профессиям. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. Развивать умение вычленять общественную значимость каждой профессии, ее необходимость.

Май – 3 неделя. Тема: Мой город. Формирование понятий город, район, микрорайон. Формирование безопасного поведения на улице.

Закрепить знания детей о транспорте, его назначении, о профессиях. Закрепить знания о правилах поведения на улице, на проезжей части, на тротуаре.

Июнь – 5 неделя. Тема: На улицах большого города. Формировать представление об алгоритме поведения на проезжей части дороги.  Продолжать  знакомить  с  понятиями  «улица»,  «дорога»,  «перекресток»,  «остановка  общественного  транспорта»  и  элементарными  правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского.

	Подготовительная к школе (от 6 до 7 лет)
	Январь – 5 неделя, февраль - 1 неделя. Тема: Транспорт, правила дорожного движения. Учить классифицировать все виды транспорта: …наземный, подземный. Закрепить знания детей о деталях транспорта, о том, кто им управляет. Активизировать словарь детей словами-названиями транспортных средств: транспорт , автобус, микроавтобус, машина, самолет, вертолет, лодка, корабль, теплоход, пассажирский, дорожный, водный, воздушный, пилот, капитан, водитель, путешествовать, путь – дорога, кабина, крылья, колеса, шасси, штурвал. Закрепить знания о профессии водителя, о необходимости соблюдения правил дорожного движения. Закрепить знания о специальных видах транспорта: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить по​жар), «Полиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду), машина МЧС. Систематизировать  знания  детей  об  устройстве  улицы,  о  дорожном  движении.  Знакомить  с  понятиями  «площадь», «бульвар», «проспект». Продолжать знакомить с дорожными знаками — предупреждающими, запрещающими и информационно-указательными. Подводить  детей  к  осознанию  необходимости  соблюдать  правила дорожного движения. Расширять представления детей о работе ГИБДД. Воспитывать культуру поведения на улице и в общественном транспорте. Развивать  свободную  ориентировку  в  пределах  ближайшей  к  детскому  саду  местности.  Формировать  умение  находить  дорогу  из  дома  в детский сад на схеме местности.

Февраль – 2 неделя. Тема: Профессии. Расширять и конкретизировать представления о профессиях людей: (…водитель...). 

Июнь – 5 неделя. Тема: На улицах большого города. Формировать представление об алгоритме поведения на проезжей части дороги.  Продолжать  знакомить  с  понятиями  «улица»,  «дорога»,  «перекресток»,  «остановка  общественного  транспорта»  и  элементарными  правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения. Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского.


Изучение тем и подтем  происходит на протяжении всей недели 

· в образовательной деятельности в ходе режимных моментов (в ситуативных беседах при проведении режимных моментов, в НОДах, на прогулке (целевые прогулки), в чтении художественной литературы…) 

· в самостоятельной деятельности детей (в играх: сюжетно-ролевых, подвижных, строительно-конструктивных, дидактических, настольно-печатных и др.) 

· при проведении индивидуальной работы с детьми

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ ОПДО предусматривает в старшей и подготовительной к школе группе (от 5 до 7 лет) в образовательной области «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие» и «Физическое развитие» реализацию как технологии программы «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА» Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной (шестой раздел «Ребенок на улице» / Аннотация раздела: «Выход ребенка в «большой мир» сопровождается встречей с множеством объектов, которые требуют навыков безопасного общения. Улица, тротуар, светофор, пешеходная «зебра», проезжая часть дороги, дорожные знаки, транспорт – это понятия входят в круг представлений ребенка в дошкольном детстве, а с ними и новые правила, Раздел шестой поможет ребятам познакомиться с основными ПДД для водителей, пешеходов, велосипедистов, расскажет о работе ГИБДД и научит, что делать, если ребенок потерялся»).
Кроме того, в течение учебного года воспитанники старших и подготовительных групп участвуют в районных конкурсах «Безопасное колесо» и «Дорога и мы», целью которых является пропаганда знаний ПДД.
Приложение 3

Консультация для родителей
«Возрастные особенности поведения детей дошкольного возраста как участников дорожного движения»

Детский организм находится в состоянии становления, и многие процессы подвижны и неустойчивы. Ребенок подвержен разного рода травматизму, особенно на дороге, в силу своего психофизиологического развития и особенностей высшей нервной деятельности: 

· незрелость и непостоянство; 
· быстрое истощение нервной системы; 

· преобладание процессов возбуждения над процессами торможения и непроизвольности  психических  процессов  над  произвольностью;
· слабость  развития  самоконтроля  действия;  
· неумение  прогнозировать и реально  оценивать  ситуации;  
· отсутствие  чувства  опасности; 
· негативизм;  
· переоценка  своих  возможностей;  
· склонность  к риску как способу самопознания и др.

Наблюдения за детьми показали, что, даже если ребенок смотрит на приближающийся автомобиль, это вовсе не значит, что он его видит. Увлеченный собственными мыслями, переживаниями, часто он просто не замечает транспортное средство. Внимание детей избирательно  и концентрируется  не  на  предметах,  представляющих опасность, а на тех предметах или явлениях, которые в данный момент интересуют его больше всего. Тем более, что детям характерно так  называемое  туннельное  зрение,  когда  ребенок  сморит  только

в одном  направлении,  а поле  зрения  у ребенка  младшего  возраста настолько  сужено,  что  он  не  может  даже  приблизительно  определить расстояние до приближающегося автомобиля. А понять, с какой скоростью он движется, способен не каждый школьник.
Несовершенство  многих  нервно
психических  функций  дошкольников также влияет на скорость реакции. Дошкольники неспособны предугадать все возможные варианты поведения водителя и в экстремальной ситуации легко впадают в состояние безысходной опасности, незащищенности, потерянности. Безусловно,  что  дошкольники  не  обладают  теми  же  навыками безопасного  участия  в  дорожном  движении,  как  взрослые.  Чем младше ребенок, тем меньше у него представлений о правилах поведения пешеходов, пассажиров, водителей. Они слабо разбираются в свойствах объектов и закономерностей явлений, лежащих в основе правил безопасного поведения. 

Для ребенка 3-4 лет при ознакомлении с новыми незнакомыми  предметами  характерно  тесное  взаимодействие  восприятия и  двигательных  действий,  ему необходим непосредственный контакт с предметом. Вероятность зрительного узнавания сложных, незнакомых  ребенку  предметов  в 50  %  случаев  находится  на  уровне случайности. Ребенок неспособен видеть издалека приближающиеся транспортные средства и оценивать дорожную ситуацию. Он начинает наблюдение за движением на дороге, только подойдя к краю проезжей части. Кроме того, дети по разному реагируют на различные виды транспортных средств. Они боятся больших грузовых машин, автобусов, троллейбусов и недооценивают опасности легковых автомобилей, мотоциклов, велосипедов. Память  носит  непроизвольный  характер.  Ребенок  неспособен понять и запомнить все, что говорят ему взрослые о мерах безопасности. Он не ставит перед собой цели что
то специально запомнить, прочность  и точность  запоминания  зависит  от  эмоциональной  окраски образа предмета, явления или события.
Основная задача работы с детьми младшего дошкольного возраста состоит в том, чтобы познакомить их с простейшими правилами безопасного участия в дорожном движении, создать условия для накопления ими первичного опыта освоения этих правил.
В 4-5 лет процессы активности мозга (образование, кратковременное  хранение  информации,  воспроизведение  следов  возбуждения)  происходят  на  подсознательном  уровне.  Активизация  внимания ребенка возможна только при условии эмоционально окрашенных стимулов. Восприятие дорожной среды непосредственно, внимание  легко  переключается,  действия  подчинены  быстро  меняющимся  замыслам.  В  силу  этих  причин  в  ситуации  движущегося транспорта ребенок легко отвлекается на все, что его заинтересует, действия детей импульсивны. В данном возрасте ребенок лучше ориентируется в происходящем на расстоянии до 5 метров, заметить и точно оценить действия, происходящие на большем расстоянии, ему трудно.
В 5-6 лет дальнейшее расширение поле зрения, развитие глазомера позволяют ребенку проследить события в радиусе 10 метров. Однако  до  7  лет  ребенок  неправильно  определяет  расстояния  до объектов, так как не представляет их настоящие размеры и как зрительно они меняются с увеличением расстояния. Как педагогам, так и родителям следует помнить, что нейропсихологическое созревание основных мозговых структур продолжается  до  13  лет.  Область  мозга  (чаще  это  области  левого  полушария), «отвечающая» за ориентировку в пространстве, восприятие времени,  формируется лишь к 11-12  годам.  До 6-7  лет,  по выражению А.С Галанова, «ситуация в какой-то мере управляет ребенком». В поведении ребенка потребность в движении преобладает над осторожностью.  Подвижность,  непоследовательность,  импульсивность поведения в сочетании с доверчивостью и наивностью приводят зачастую к непредсказуемости действий детей в опасных ситуациях.  Так,  ребенок  искренне  считает,  что  если  он  видит  машину, то и водитель тоже заметил его и объедет. Он не понимает, что автомобиль не может остановиться мгновенно, даже если водитель видит ребенка. 

В этом возрасте для осознанного понимания детьми правил безопасного участия в дорожном движении очень важно, чтобы ребенок  постигал  под  руководством  взрослого  временные,  причинно-следственные и другие связи и закономерности окружающего мира и на их основе более сознательно выбирал верный путь поведения, избегая ошибок и последствий нарушений правил. Существенно влияют на поведение ребенка в опасных дорожных ситуациях индивидуальные особенности. Так, для ребенка с сильной нервной системой приятны шумные игры,  громкое  радио,  яркий  свет.  Чем  сильнее  раздражители,  тем быстрее у него скорость реакции. При громком сигнале автомобиля такой ребенок реагирует быстро. Ребенок же со слабой нервной системой  в этой  ситуации  может  оказаться  в замешательстве,  испугаться, так как при сильных раздражителях у него возникает противоположная реакция — торможение. Как известно, время реакции ребенка на опасность с момента ее обнаружения примерно в два раза больше, чем у взрослого, и составляет 1,3-1,5 секунды. Чем опаснее ситуация на дороге, тем более медленно  и  неправильно  ребенок  принимает  решение,  теряется.
Именно  поэтому  дошкольника  нельзя  одного  отпускать  на  улицу и взрослые должны всегда держать его за руку.
Обучая  ребенка  безопасному  участию  в дорожном  движении, необходимо показать ему те нарушения, которые можно увидеть на улицах  среди  водителей,  чтобы  при  переходе  дорог,  перекрестков маленький пешеход научился принимать компенсаторные действия по отношению к другим участникам движения. Необходимо обратить внимание детей на нарушителей пешеходов и самим взрослым показывать  правильный  пример  безопасного  участия  в дорожном движении. Для детей взрослые — главный объект подражания.  Личный  пример  взрослых  соблюдения  ПДД  поможет  сформировать стойкую привычку не нарушать ПДД, довести правильные действия ребенка при переходе через дорогу до автоматизма.

В процессе  обучения  детей  безопасному  участию  в дорожном движении основная задача родителей и педагогов — сформировать три основных навыка поведения, которые помогут ребенку сориентироваться в дорожных ситуациях.
Навык  сосредоточения  внимания  —  это  граница,  перед  которой необходимо останавливаться, выдерживать паузу, для психологического переключения в связи с переходом в опасную зону, а также для адекватной оценки обстановки не только глазами, но и мыслями.
Навык наблюдения: ребенок должен видеть предметы, окружающие его, как подвижные (автомобили, движущиеся по дороге), так и неподвижные (автомобили, стоящие у обочины, кусты и т.д.), закрывающие обзор проезжей части, и воспринимать их как потенциальную опасность.
Навык самоконтроля: ступая на проезжую часть, спешку и волнение необходимо оставить на тротуаре, соблюдать полное спокойствие и не отвлекаться ни на что те несколько минут, которые требуются для перехода дороги.
Таким образом, родителям  при  обучении  безопасному  участию  в дорожном движении особое внимание необходимо уделять развитию у детей  таких  качеств,  как  внимание,  наблюдательность,  координация движений,  гибкость  мышления,  что  способствует  развитию  психологических  качеств,  обеспечивающих  его  безопасность  в процессе дорожного  движения.  В этих  условиях,  опираясь  на  возможности дошкольного детства, особенно актуально проводить работу по обучению правилам безопасного поведения ребенка на улицах и дорогах. Именно в этом возрасте закладывается фундамент жизненных ориентировок в окружающем, и все, что ребенок усвоит в детском возрасте, прочно останется у него навсегда.
Приложение 4

Консультация для родителей

«Светоотражающие элементы в одежде детей»

Как показывают исследования, на 90% действия водителя зависят от получаемой им визуальной информации. 
В тёмное время человеческий глаз воспринимает лишь 5 % от того, что он в состоянии различить днём. Поэтому именно в этот период времени фиксируется немалая часть дорожных аварий, среди которых преобладающее число – это наезды автотранспорта на пешеходов, когда водитель, в силу различных обстоятельств, слишком поздно обнаруживает идущего по дороге человека. 
Учитывая вышесказанное, правомерно сделать вывод, что ситуацию с ДТП с участием пешеходов можно значительно улучшить, если сделать пешеходов заметными на дороге круглые сутки. Современные технологии световозвращающих материалов, из которых изготавливаются элементы для обозначения в темноте пешеходов, помогают решать эту проблему. 
Принцип действия светоотражающих элементов:
Вечером и ночью, когда улицы и дворы плохо освещены, водители обнаруживают пешехода, имеющего светоотражающие элементы, со значительно большего расстояния по сравнению с пешеходами без них: если машина движется с ближним светом фар, расстояние увеличивается с 25- 40 метров до 130-140, а если с дальним – расстояние увеличивается до 400 метров. По результатам исследования, расстояние, с которого «обозначенный пешеход» становится более заметен водителю проезжающего автомобиля, увеличивается в 1,5-3 раза. А это дает водителю дополнительное время на принятие наиболее правильного решения во избежание возможного наезда на пешего участника дорожного движения (тем самым риск наезда транспортного средства на пешехода снижается на 85 %). 
Справка: тормозной путь автомобиля, движущегося со скоростью 80- 90 км/ч, составляет 35- 40 м 
Поскольку человек постоянно двигается, лучи света падают на него не прямо (как на велосипед), а под разными углами. Специальная начинка светоотражателей позволяет отражать свет в том же направлении, откуда он падает. Светоотражающий элемент будет виден всегда. Дождь, туман – не помеха. 
На рынке в ассортименте товаров представлены:
ФЛИКЕРЫ (подвески, наклейки)
Что они собой представляют? 
Это комбинированные микропризматические световозвращатели (светоотражение – более 80 %) в виде значков, подвесок, термонаклеек на одежду и наклеек на металл. Фликеры изготавливаются по специальной технологии из мягкого пластика ярких цветов, эти привлекательные на вид изделия крепятся на одежду, сумки или рюкзачки с помощью булавки или шнурка, входящего в комплект. А термонаклейки легко крепятся на ткань с помощью утюга. 
ТЕСЬМА. 
Представляет собой цветную тканую ленту, в которую вплетены светоотражающие нити, различных ширин. Ткань серебристо-серая, представляет собой совокупность стеклянных микролинз с высокой светоотражающей способностью, внедрённых в специальный клеевой слой, нанесенный на хлопковую, нейлоновую или хлопково-полиэфирную текстильную основу. Тесьма применяется для отделки спортивной, рабочей, детской одежды, страховочных поясов, рюкзаков, сумок, обуви и т.д.
НАРУКАВНЫЕ ПОВЯЗКИ. 
Представляют собой цветную тканую ленту с нанесенной на неё термоспособом светоотражающией полосой.
Светоотражающие элементы должны располагаться:

· Подвески (их должно быть несколько) лучше крепить за ремень, пояс, пуговицу, чтобы световозвращатели свисали на уровне бедра.
· Нарукавные повязки и браслеты так, чтобы они не были закрыты при движении и способствовали зрительному восприятию. Рекомендуется наносить их в виде горизонтальных и вертикальных полос на полочку, спинку, внешнюю часть рукавов, нижнюю наружную часть брюк, а также на головные уборы, рукавицы, обувь и другие предметы одежды. 
· Значки могут располагаться на одежде в любом месте. 
· Сумочку, портфель или рюкзак лучше нужно в правой руке, а не за спиной. 
· Эффективнее всего носить одежду с уже вшитыми световозвращающими элементами. 
· Наиболее надежный вариант для родителей – нанести на одежду световозвращающие термоапликации и наклейки.
· В городе при пересечении проезжей части в темноте рекомендуется иметь световозвращатели справа и слева. 
Уважаемые родители! Побеспокойтесь о том, чтобы Ваш ребенок «засветился» на дороге. Примите меры к тому, чтобы на одежде у ребенка были светоотражающие элементы, делающие его очень заметным на дороге. Помните - в темной одежде маленького пешехода просто не видно водителю, а значит, есть опасность наезда.
Однако, помните, что полагаться только лишь на светоотражающие элементы не стоит. Это всего один из способов пассивной защиты пешеходов. Необходимо помнить о воспитании грамотного пешехода с детства. Чтобы ребенок не нарушал правила  дорожного движения, он должен не просто их знать - у него должен сформироваться навык безопасного поведения на дороге. Наглядный пример родителей – лучший урок для ребенка!
Приложение 5

Консультация для родителей

«Автомобильное кресло – безопасность для ребенка»
Уважаемые родители! Многие водители-родители к правилам перевозки детей относятся, как к анекдоту, мол, где это видано, чтобы такого большого, да в детское кресло?

На самом же деле, никакого анекдота нет – есть непонимание формулировок! Из Правил дорожного движения мы точно знаем, что перевозка детей не допускается без обеспечения их безопасности. Но ведь обеспечить безопасность может не только кресло! В правилах приведена следующая формулировка – специальные детские удерживающие устройства. 
Самой опасной считается перевозка ребенка, который удобно устроился на руках у папы или мамы. В момент удара или резкого торможения даже при скорости в 50 км/час вес ребенка возрастет моментально в 30 раз! И удержать малыша от удара о сидение либо ветровое стекло будет очень сложно. Но, даже удержав, родитель способен попросту раздавить малыша собственным весом, который также увеличится в один миг!
Откуда же взялись именно 12 лет? Конечно, в ход идет обычная статистика, благодаря которой мы знаем, что средний рост в 12 лет не превышает 150 см. А применяемые ремни безопасности не рассчитаны на пассажиров меньшего роста – пристегнув ребенка «взрослым» ремнем, обратите внимание, напротив какой области тела расположено устройство? В этом случае диагональная часть ремня будет пересекать не плечо, а шею или голову. Какие бы причины ДТП не были, в случае травмы от ремня винить вы будете себя.

Не спасает и подушка безопасности – она также рассчитана на взрослого человека и способна очень сильно травмировать ребенка.

В итоге получается, что без спецустройств малыш в машине – самый незащищенный! Конечно же, такое правило не касается рослых детей, которые и в 11 лет уже выросли до 150 см, если ремень безопасности расположен правильно, он тем самым образом и считается специальным устройством.
Правила перевозки детей в личном автомобиле. Три смертельно опасных для вашего ребенка места в машине и единственное безопасное:
1. Переднее сидение − самое опасное место в машине. Дело в том, что все современные легковые автомобили снабжены подушками безопасности, которые предназначены для взрослого человека. Если случится авария, ребенок получит серьезную травму или погибнет, придавленный подушкой безопасности, даже если он будет в автокресле или на руках у взрослого. Вообще, в большинстве стран мира строго запрещено перевозить детей на коленях.

2. Еще одна опасная для жизни малыша ошибка − ребенок находится на заднем сидении, не пристегнутый ремнем безопасности. Достаточно, чтобы произошло незначительное столкновение, и малыш влетит в лобовое стекло. Шанса спастись, у маленького человечка практически нет.
3. Если ребенок сидит на заднем кресле автомобиля,  и пристегнут ремнем безопасности, а рядом с ним взрослый не пристегнут, то при аварии взрослый может придавить малыша.
4. Автокресло – единственное безопасное для ребенка место в автомобиле. Дети, не достигшие двенадцати лет, могут перевозиться в машине лишь в специальном детском автомобильном кресле. Оно устанавливается исключительно на заднее сидение и крепится специальными фиксаторами до щелчка, а также ремнями безопасности.
Наличие в автомобиле детского кресла – это еще не панацея от несчастных случаев с вашим ребенком. Как показывают исследования иностранных специалистов, около 90% автокресел устанавливаются неправильно. А это значит, что девять детских жизней из десяти подвергнуты опасности. Причина тому − небрежность родителей. Купив детское автомобильное кресло, они полагают, что уже сделали достаточно для того, чтобы их чада были в полной безопасности. Зачастую взрослым лень внимательно прочесть и разобраться со всеми пунктами инструкции по эксплуатации автокресла. Есть и такие родители, которые в погоне сэкономить, покупают дешевые кресла, к которым прилагаются неточные и неполные инструкции. Чтобы не беспокоить лишний раз малыша, его родители могут сознательно упростить процедуру установки автокресла. В общем, способов пренебречь правилами перевозки детей в автомобиле великое множество. Но все они чреваты последствиями.
Правила перевозки детей в автомобиле определяют, что наилучшее место для автокресла − это место посредине заднего сидения машины.
Проверьте, чтобы детское автомобильное кресло было надежно установлено и не качалось. Перемещаться влево и вправо оно может всего на несколько сантиметров.

Автомобильное кресло нужно фиксировать ремнями безопасности. Если их длина недостаточна, то нужно заменить ремни безопасности подходящими. Следите за тем, чтобы во время пристегивания ребенка ремнями, они не были перекручены.
Детское автомобильное кресло должно быть удобным для малыша. Существует несколько типов автокресел, каждое и которых предназначено для ребенка определенного возраста, роста и веса. Помните, что спинка детского автомобильного кресла должна предельно прилегать к спинке сидения машины. Глубокая посадка в кресле обеспечит наибольшую защиту при столкновении вашему малышу.
Ребенка до одного года нужно располагать спиной по движению. Дело в том, что в таком возрасте малыш еще не может регулировать силу движения своей головы, поэтому даже при небольшом торможении, он легко может травмироваться.

Родителям нужно помнить, что детей младше года следует пристегивать ниже уровня плеч. А головка карапуза ни в коем случае не должна выглядывать из-за спинки автокресла. До года малютка может сгибать ножки в автокресле, поскольку такая поза ему наиболее удобна. Для ребенка удобным для расположения в автомобиле является угол 45°. Если вы отправились с ребенком в длительную поездку, то по возможности останавливайтесь каждые полчаса - час и давайте отдохнуть малышу, высвобождая его из автокресла.
Детей от года до трех лет нужно пристегивать ремнями, лежащими чуть выше плеч. Следите, чтобы ремень не сползал на область шеи, иначе ребенок может задохнуться.
Кроме того, родителям нужно придерживаться еще нескольких правил перевозки детей в автомобиле:
· На каждого малыша − отдельное место в машине.

· Все пассажиры автомобиля должны быть пристегнуты.

· Все твердые и тяжелые предметы в салоне машины должны быть закреплены.

· Во время поездки в автомобиле нельзя давать детям твердые игрушки.

Отправляясь с ребенком за границу, помните, что в каждой стране мира действуют свои правила по перевозке детей в автомобиле. Поэтому заблаговременно ознакомьтесь с этими правилами.
Соблюдая все вышеперечисленные правила перевозки детей в автомобиле, вы сделаете безопасной жизнь вашего ребенка.
Самое основное, о чём нужно задуматься в процессе выбора и покупки кресла для перевозки детей в авто – вы покупаете кресло для своего ребёнка, чтобы сделать его жизнь безопасней, а не для того, чтобы избежать штрафа на дороге. Выбирайте качественное и правильно подобранное автокресло, потому что - это ваш любимый ребёнок!
Приложение 6

Консультация  для родителей 
«Безопасность детей на дороге – забота родителей»

   
Уважаемые родители! Актуальность нашей консультации заключается в том, что проблема детского дорожно-транспортного травматизма с каждым годом становится всё более значимой и актуальной. Несмотря на все усилия педагогов и родителей, число ДТП с участием детей дошкольного возраста, к глубокому сожалению, растёт.
Поэтому, просто необходимо учить детей ПДД через активное участие самих детей во всех видах деятельности (игра, конструирование, изобразительная деятельность и т.д.). Это задача педагогов.

Но огромную роль в воспитании и детей ПДД играют родители, т.е. Вы, а особенно, Ваш личный пример!
Только совместными усилиями можно добиться хороших результатов.
Давайте проговорим те рекомендации, которые Вам необходимо выполнять, чтобы ребенок стал грамотным пешеходом и знал элементарные правила поведения на дороге и около нее.

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

1. Никогда в присутствии ребёнка не нарушайте  правила дорожного движения.

2. Напоминайте основные  правила дорожного движения своим детям каждый день.

3.Учите ребёнка ориентироваться на дороге,  быть осторожным и внимательным, никогда не перебегать дорогу перед идущим транспортом.

4.Учите дошкольника переходить проезжую часть только по пешеходному переходу и только шагом.

5.Не позволяйте ребёнку играть на дороге или вблизи проезжей части.

6.Не оставляйте ребёнка одного на дороге, остановке, около транспортных средств.

7. Учите ребёнка правильному выходу из автомобиля: за взрослым, на тротуар.

8. Пристёгивая ребёнка ремнём безопасности, объясняйте для чего это нужно.

9. Пешеходом быть – наука!

10. Улица требует к себе уважения и внимания.

11. Катание детей на велосипеде, самокате, коньках, санках – только под наблюдением  взрослых.

12. Если вы видите ситуацию, в которой другие люди нарушают правила дорожного движения – остановите их!

13.Учите детей наблюдательности за транспортом на улице!

14. На остановке крепко держите ребёнка за руку, чтобы он не выбежал на проезжую часть.

15.  Из автомобиля или машины выходите первыми.

16. Объясняйте детям, что пешеходам разрешается ходить только по тротуару.

17. Родители должны знать порядок и правила перевозки детей в машинах, автомобилях, на санках, велосипедах, в колясках в разное время года и при различной погоде.

18. Родители должны хорошо знать место расположения детского сада и чётко ориентироваться в обстановке.

19.Подход к детскому дошкольному учреждению выбирать с безопасной стороны.

20.Дома и по дороге( куда бы не шли ) должны проводить беседы с детьми по ПДД.

21.Читать детям литературу, загадывать загадки, прорисовывать ситуации с транспортом, рассматривать картинки и иллюстрации.

Приложение 7
Презентация-сопровождение  «Дорожные знаки – наши друзья» 

к консультации для родителей: Безопасность детей на дороге – забота родителей (см. Приложение 6).

Слайд № 1
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Слайд № 2

Дорожные знаки - наши друзья.

Смирнова Марина Геннадьевна

ГБДОУ детский сад№2 Красносельского района 


Санкт- Петербург

2015-2016г
Слайд № 3

Цель: содействовать профилактике детского дорожно-транспортного травматизма;  

Задачи: 
· Обучающие: 

· привлекать детей к пропаганде Правил  безопасного поведения на дорогах; 

· способствовать освоению детьми дошкольного возраста знаний Правил дорожного движения.

· продолжать закреплять представления о правилах поведения на улице и знакомить с дорожными знаками; 

· формировать навыки поведения на проезжей части. 
Воспитывающая: 

· воспитывать законопослушных участников дорожного движения; 
· Развивающая: 

· развивать интерес детей к Правилам дорожного движения.
Слайд № 4

Пешеходный переход

Всем знакомые полоски. Знают дети, знает взрослый. 
На ту сторону ведет -
Пешеходный переход.
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Слайд № 5
Подземный переход
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Способ самый безопасный -
Переход подземный.
По ступенечкам спускайся,
Ты в тоннель под землю. 

Слайд № 6
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Этот знак - прямой запрет: 
Пешеходам хода нет! 
Слайд № 7
Светофор
Сигнал зеленый – 
Проходи! 
Жёлтый  – 
Малость погоди. 
Ну, а если красный – 
Стой! 
Проход опасный!
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Слайд № 8

Ходить по улице,

Малыш,

Не должен в одиночку,

Идёшь, бежишь или

Стоишь-

Всегда ты за руку

Держись!
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Слайд № 9

Перекрёсток
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Смотри - улица с другою

Впереди пересекаются.

А пересеченье это 
Перекрёстком называется!
Слайд № 10

Знак «Дети»
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Это очень важный знак,
Он висит не просто так.
Будь внимательней, водитель!
Рядом садик, школьный двор.
Слайд № 11
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Автобусная остановка

Если ты собрался с другом
В зоопарк или в кино,
Подружиться с этим знаком
Вам придется все равно,
И домчит вас быстро, ловко
Знак… (Автобусная остановка)

Слайд № 12
Детские площадки
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Гуляй всегда ты во дворе-

Не бегай на дорогу!

Площадки есть-

Там детворе

Для игр места много.
Слайд № 13
Делаем ребятам 
Предостережение: 
Выучите срочно 
ПРАВИЛА ДВИЖЕНИЯ, 
Чтоб не волновались 
Каждый день родители, 
Чтоб спокойно мчались 
Улицей водители!
                              
С. Михалков
Нужно слушаться без спора

Указаний светофора.

Нужно правила движенья

Выполнять без возраженья.

Это всем вам подтвердит

Добрый доктор Айболит

С. Яковлев

Приложение 8

Консультация для родителей

«И снова о правилах дорожного движения»

Проблема безопасности дорожного движения на данный момент является одной из достаточно важных проблем. Население нашего города увеличивается и количество автомобилей тоже. Всё это сопряжено с возможностью возникновения ДТП. Нередко ребёнок недооценивает реальной опасности, грозящей ему на дороге.
Уважение к Правилам дорожного движения, привычку неукоснительно их соблюдать должны прививать своим детям родители. Иные мамы и папы надеются, что такое поведение детям привьют в детском саду. Бывает зачастую и так, что именно родители подают плохой пример своим детям: переходят проезжую часть дороги, в местах, где это запрещено, сажают детей на переднее сиденье своих автомобилей. Всё это ведёт к росту детского дорожно-транспортного травматизма.
Достаточно хотя бы раз в неделю в течение 10 минут провести со своим ребёнком беседу-игру по Правилам дорожного движения, чтобы он другими глазами посмотрел на ситуацию. Такой ребёнок в дальнейшем самостоятельно сумеет ориентироваться в сложной обстановке на дороге.
Частой ошибкой является неправильный подход к началу беседы. Говорить с ребёнком об опасностях дороги излишне строгим тоном неэффективно. В таком случае ребёнок не будет заинтересован в беседе и в результате усвоит лишь малую часть информации. Гораздо эффективнее поговорить с ребёнком спокойно, выбрав момент, когда он ничем не занят и его внимание в вашем распоряжении.
Ещё одна распространённая ошибка родителей – действие по принципу «со мной - можно». Если вы показываете ребёнку на собственном примере, как перебежать дорогу на красный свет светофора – будьте уверены: оставшись один, он попытается повторить этот трюк.
Учить ребёнка безопасному поведению нужно буквально с первых шагов, держа ребёнка за руку. И главную роль в этом играет семья. Прежде всего, потому, что модель грамотного безопасного поведения на улице и дороге ребёнок усваивает в дошкольном возрасте, когда рядом с ним – самые близкие люди. Даже те дети, которые знают правила безопасного поведения на дороге, случается, их нарушают. Не сочтите за труд помочь детям. Может быть, вам придётся остановить ребёнка, который не хочет дожидаться сигнала светофора или помочь перейти через проезжую часть. Делайте это доброжелательно.
Статистика ДТП с участием детей очень печальна. Она показывает, что 80% детей-пешеходов, погибших или пострадавших в ДТП, попадают под колёса автомобилей, находясь в радиусе не более километра от своего дома. Там, где машина движется не очень быстро. Часто – там, где за рулём родственник. Ребёнок в силу своего возраста не осознаёт опасность и попадает в ловушку своего собственного любопытства, поэтому нужно научить детей ещё до того, как они пойдут в школу, умению ориентироваться в транспортной среде, прогнозировать разные ситуации, правильно определять место, где можно переходить дорогу. Перед переходом быть достаточно терпеливым, оглядеться по сторонам, прежде чем сойти с тротуара. Терпение и настойчивость, которыми , нам, необходимо запастись, хотя бы ради спасения жизни и здоровья собственных детей.
Избежать этих опасностей можно лишь путём соответствующего воспитания и обучения ребёнка:

· Для ознакомления использовать дорожные ситуации при прогулках во дворе, на дорогах;

· Закреплять зрительную память (где транспортное средство, элементы дороги,  магазины, детские сады, пешеходные переходы, пути безопасного и опасного движения в детский сад);

· Развивать представления о скорости движения транспортных средств (быстро едет, медленно поворачивает);

· Читать ребёнку детские книжки, стихи, загадки на тему безопасности движения.

В дошкольном возрасте ребёнок должен усвоить:

· Кто является участником дорожного движения;

· Элементы дороги (дорога, проезжая часть, тротуар, обочина, пешеходный переход, перекрёсток);

· Транспортные средства (легковой автомобиль, грузовой автомобиль, автобус, мотоцикл, велосипед);

· Средства регулирования дорожного движения;

· Красный, жёлтый, зелёный сигналы светофора;

· Правила движения по обочинам и тротуарам;

· Правила перехода проезжей части;

· Без взрослых на дорогу выходить нельзя.

Также хотелось бы поговорить об основных ошибках, допускаемых при обучении детей основам безопасного поведения на дороге.
"Красный - стой, желтый - жди, а зеленый - проходи".

"Трамвай обходи спереди, а троллейбус - сзади".

"Дорога - не тропинка, дорога - не канава, посмотри налево, посмотри направо".
Родители сегодняшних дошкольников, наверное, помнят эти утверждения еще из собственного детства. Нас учили именно таким дорожным правилам, и когда-то считалось, что это правильно. Но с тех пор многое изменилось: в разы выросла автомобилизация и интенсивность дорожного движения, обстановка на дорогах стала несравнимо более жесткой, и то, что еще вчера считалось верным, сегодня уже признано ошибочным, либо, более того, вообще опасным.
Действительно, сегодня обучение дошкольников навыкам безопасного поведения на дороге - важнейшая задача, и главная причина тому - слишком большое количество дорожных трагедий, участниками которых, что самое ужасное, становятся самые беззащитные - дети. Поэтому хотелось бы более подробно остановиться на наиболее распространенных ошибках, которые допускаю педагоги и родители, пытаясь объяснить детям, как правильно вести себя на дороге. Так  одна из основных ошибок - утверждение,  что стоящий безрельсовый транспорт (автобус, троллейбус) следует обходить сзади, а рельсовый (трамвай) - спереди. Как показывает практика, такая установка опасна, поскольку может привести к дорожно-транспортному происшествию.
В действительности, необходимо объяснить ребенку: при выходе из любого маршрутного транспорта (будь то трамвай, троллейбус или автобус), если необходимо перейти на противоположную сторону проезжей части, нельзя обходить его ни спереди, ни сзади. В этом случае следует дойти до ближайшего пешеходного перехода, а если его нет, подождать, пока транспортное средство отъедет от остановки и удалится на безопасное расстояние, и только потом переходить дорогу, причем в том месте, где она хорошо просматривается в обе стороны.
Еще одна из типичных ошибок возникает при объяснении детям правил перехода проезжей части. 
Неверно объяснять детям, что сначала следует посмотреть налево, а дойдя до середины проезжей части - направо. Напротив, детям следует объяснить, что транспортное средство может появиться неожиданно с любой стороны. Поэтому прежде чем переходить дорогу, нужно остановиться, посмотреть, сначала налево, затем направо, затем еще раз налево и только, убедившись в своей безопасности со всех сторон, начинать переход через проезжую часть. При этом следует постоянно контролировать ситуацию, смотреть по сторонам и, по возможности, не останавливаться посередине.
Также довольно часто неправильно объясняется значение желтого сигнала светофора как предупреждающего ("жёлтый - жди", или "жёлтый - приготовиться"). В этом случае необходимо объяснить, что желтый сигнал, как и красный, тоже является запрещающим, и только зеленый - разрешающим. Однако в реальных дорожных условиях зеленый сигнал светофора также не гарантирует безопасности движения, если пешеход не соблюдает необходимые меры предосторожности. Пешеход должен убедиться в том, что все машины остановились, и только тогда переходить проезжую часть дороги.
Помните! Ребёнок учится законам дорог, беря пример с членов семьи и других взрослых! Лучше всего дисциплинированному поведению на дороге Вашего ребёнка научит Ваш собственный пример! Оградите ребёнка от несчастных случаев!
Дорогие родители, расскажите, поделитесь, как Вы дома знакомите  своего ребёнка правилами дорожного движения.
Примерные ответы.
· Использую прогулки с ребёнком для объяснения правил безопасного поведения на улице: предлагаю ему самому выбрать дорогу домой, когда возвращаемся из магазина, из детского сада.

· Показываю ребёнку знаки дорожного движения, рассказываю их значение.

· Объясняю ребёнку своё поведение на улице: причину остановки на тротуаре, обочине: для обзора дороги; выбор места для перехода дороги, свои действия в разных ситуациях.

· Читаю ребенку С. Михалкова, «Дорожная грамота» И. Серебрякова и др. и беседую о том, что прочитали.
Приложение 9
Консультация  для родителей:

«Рекомендации родителям по обучению детей ПДД»

Что должен знать ребенок дошкольного возраста? 

В младшем дошкольном возрасте (3-4 года) ребёнок должен знать:

· кто является участником дорожного движения;

· элементы дороги (дорога, проезжая часть, тротуар, обочина, пешеходный переход, перекрёсток);

· транспортные средства (трамвай , автобус, троллейбус, легковой автомобиль, грузовой автомобиль, мотоцикл, велосипед);

· красный, жёлтый и зелёный сигналы светофора;

· правила движения по обочинам и тротуарам;

· правила перехода проезжей части;

· без взрослых выходить на дорогу нельзя;

· правила посадки, поведения и высадки в общественном транспорте.

 

Методические приёмы обучения навыкам безопасного поведения ребёнка на дороге:

· своими словами, систематически и ненавязчиво знакомьте ребенка с правилами только в объёме, необходимом для усвоения;

· для ознакомления используйте дорожные ситуации при прогулках во дворе, на дороге;

· объясняйте, что происходит на дороге, какие транспортные средства он видит;

· когда и где можно переходить проезжую часть, когда и где нельзя;

· указывайте на нарушителей правил, как пешеходов, так и водителей;

· закрепляйте зрительную память (где транспортное средство, элементы дороги, магазины, школы, детские сады, аптеки, пешеходные переходы, светофоры, пути безопасного и опасного движения в детский сад);

· развивайте пространственное представление  (близко, далеко, слева, справа, по ходу движения, сзади);

· развивайте представление о скорости движения транспортных средств пешеходов (быстро едет, медленно, поворачивает);

· не запугивайте ребёнка улицей: страх перед транспортом не менее вреден, чем беспечность и невнимательность;

· читайте ребёнку стихи, загадки, детские книжки на тему безопасности движения.

 

В среднем дошкольном возрасте (4-5 лет) ребёнок должен знать:

· кто является участником дорожного движения (пешеход, водитель, пассажир);
· элементы дороги  (дорога, проезжая часть , обочина, тротуар, перекрёсток, линия тротуаров и обочин, ограждение дороги, разделительная полоса, пешеходный переход);
· транспортные средства  (автомобиль , мотоцикл, велосипед, мопед, трактор, автобус, трамвай, троллейбус, специальное транспортное средство);
· основные сигналы транспортного светофора (красный, красный одновременно с жёлтым , зелёный, зелёный мигающий, жёлтый мигающий);
· правила движения пешеходов в установленных местах;
· правила посадки, движение при высадке в общественном транспорте;
· без взрослых переходить проезжую часть и ходить по дороге нельзя;
· обходить любой транспорт надо со стороны приближающихся других транспортных средств в местах с хорошей видимостью, чтобы пешеход видел транспорт, и водитель транспорта видел пешехода.

 

Методические приёмы обучения ребёнка навыкам безопасного поведения на дороге:

· своими словами систематически и ненавязчиво знакомьте с правилами только в объёме, необходимом для усвоения;

· используйте дорожную обстановку для пояснения необходимости быть внимательным и бдительным на дороге;

· объясняйте, когда и где можно переходить проезжую часть, а когда и где нельзя.

В старшем дошкольном возрасте (5-6 лет) ребёнок должен знать:

 

· кто является участником дорожного движения, его обязанности;

· основные термины и понятия правил  (велосипед , дорога, дорожное движение, железнодорожный переезд, маршрутное транспортное средство, мопед, мотоцикл, перекрёсток, пешеходный переход), линия тротуаров, проезжая часть, разделительная полоса, транспортное средство, уступите дорогу, дорожные знаки);

· обязанности пешеходов;

· обязанности пассажиров;

· регулирование дорожного движения;

· сигналы светофора;

· предупредительные сигналы;

· движение через железнодорожные пути;

· движение в жилых зонах;

· перевозка людей;

· особенности движения на велосипеде.

     
Своими словами, систематически и ненавязчиво знакомьте с правилами, которые должен знать ребёнок.
Методические приёмы обучения ребёнка навыкам безопасного поведения на дороге:

· в дорожной обстановке обучайте ребенка ориентироваться и оценивать дорожную ситуацию;

· разъясняйте необходимость быть внимательным, осторожным и осмотрительным на дороге;

· воспитывайте у ребёнка потребность быть дисциплинированным, вырабатывайте у него положительные привычки в безопасном поведении на дороге;

· разъясняйте необходимость быть постоянно бдительным, на дороге, но не запугивайте транспортной ситуацией;

· указывайте на ошибки пешеходов и водителей;

· разъясняйте, что такое дорожно-транспортное происшествие (ДТП) и причины их;

· закрепляйте знания безопасного поведения с помощью игр, диафильмов, читайте книги, стихи, загадки с использованием дорожно-транспортных ситуаций;

· используйте прогулки для закрепления и объяснения правил работы светофоров, показывайте дорожные знаки и дорожную разметку, а если регулировщик будет регулировать движение, то поясните его сигналы, чаще обращайтесь к ребёнку с вопросами по дорожной обстановке.

Приложение 10

Перечень художественной литературы для ознакомления с правилами дорожного движения и закрепления знаний о них для чтения детям

· Головко В. «Дорожные знаки»;

· Дмоховский А. «Чудесный островок»; 

· Дорохов А. «Подземный  ход», «Заборчик вдоль тротуара», «Шлагбаум»;

· Кожевников В. «Светофор»;

· Кривицкая  А. «Тайны дорожных знаков»;

· Маршак С. «Светофор»; 

· Мигунова Н.А. «Светофор»;

· Михалков С. «Дядя Стёпа – милиционер»;

· Пляцковский И. «Светофор»; 

· Прокофьев С. «Мой приятель – светофор»; 

· Северный А. «Светофор»;     

· Серяков И. «Законы улиц и дорог»;  

· Бедарев О. «Если бы …»; 

· Берестов В. «Про машины»; 

· Боровой Е.В рассказы из серии «А знаешь ли ты?»;

· Гальперштейн Л. «Трамвай и его семья»;

· Дорохов А, «Пассажир»;  

· Михалков С. «Мо   я улица», «Скверная история»;

· Носов Н. «Автомобиль»; 

· Огнецвет Э. «Кто начинает день»; 

· Пишумов Я. «Машина моя», «Азбука города», «Песенка о правилах», «На улице нашей», «Все мальчишки, все девчонки…»; «Юрка живёт на другой стороне…»; «Посмотрите, постовой», «Пешеходный светофор»;
· Семернин В. «Запрещается – разрешается»; 

· Юрмин Г. «Любопытный мышонок»;

· Гангов А. «Кто храбрей?»; 

· Иванов А. «Как неразлучные друзья дорогу переходили»; 

· Кончаловская Н. «Самокат»; 

· Лешкевич И. «Гололёд»; 

· Орлова Д. «Как Стобед качался на качелях»; 

· Яковлев С. «Читает книжку глупый слон…».

· Ардов В. «Огнехвостик»

· Бедарев О. «Если бы»

· Шорыгина Т. «Марта и Чичи идут в парк», «Волшебный мяч»

Приложение 11
Плакат 
«Уважаемые родители! Обучайте ребенка 
правилам дорожного движения
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Приложение 12
Ширма «Рекомендации для родителей по обучению детей ПДД»
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